
 

        

 

Speiseplan Woche 9   23.02.2026 – 01.03.2026 
   

Montag Nudeln 
mit Geflügelbolognese und Käse  

Obst 

Dienstag Kartoffeltaschen 
gefüllt mit Kräuter-Frischkäse 
und Champignon a la creme  

Obst 

 
Mittwoch 

Rührei 
mit Rahmspinat und Salzkartoffeln 

 
Dessert: Vanillepudding 

Donnerstag 
Knusperfilet in Backteig 

mit Remouladensoße und Kartoffelbrei 
 

Obst 

Freitag Indisches Geflügelragout 
mit Reis  

Obst 

          Diesen Speiseplan hat die 2a für uns zusammengestellt!J  

 

für uns zusammengestellt! J 



 

        

 

Speiseplan Woche 10   02.03.2026 – 08.03.2026 
   

Montag Milchreis  
mit Himbeer-Kirschsoße 

Gurkenräder 

Dienstag Nudeln  
mit Tomatensauce 

Obst 

 
Mittwoch 

  Hähnchengeschnetzeltes    
mit Reis   

 
Dessert: Orangenquark 

Donnerstag 
Kartoffelsuppe  

mit einem Geflügelwiener  
 

Obst 

Freitag Falafel-Bällchen   
mit einer Dillsauce und Kartoffelbrei  

Obst 

          Diesen Speiseplan hat die 2b für uns zusammengestellt!J  

 

für uns zusammengestellt! J 


