Diesen Speiseplan hat die IBGS fiir uns zusammengestellt!©

Speiseplan Woche 6 02.02.2026 — 08.02.2026

Montag Beweglicher Ferientag IBGS und SCHULE geschlossen
Dienstag Beweglicher Ferientag IBGS und SCHULE geschlossen
M ittWOCh Schulentwicklungstag IBGS und SCHULE geschlossen

Donnerstag mit geoﬂli:zgzltbglll:::;pngreReis Paprilaschifichen

Freitag | Xnuspernuggets (vegan




Diesen Speiseplan hat die 1c fiir uns zusammengestellt!©

Speiseplan Woche 7 09.02.2026 — 15.02.2026

Milchreis ]
k d
Montag mit KirschsoBe surkenrader
Dienstag Schmetterlingsnudeln Obst
mit fruchtiger Tomatensauce
Putenragout
Mittwoch mit Kartoffelbrei Dessert: Bananen-Brombeerquark
Pellkartoffeln
Donnerstag mit Krauterquark Obst
Freitag Seelachsfilet gebraten Maissalat

mit Reis und einem Dilldip




