
        

 

Speiseplan Woche 41   05.10.2026 – 11.10.2026 

 

   

Montag   Nudeln    
mit Tomatensauce und Käse  

Gurke  

Dienstag   Eierragout   
mit Reis  

Dessert: Kokospudding 

 
Mittwoch    Tortellini-Auflauf    

mit einem Knoblauchdip   
Salat 

Donnerstag   Pfannkuchen  
mit Birnenkompott  

Orange 

Freitag 
Fischstäbchen   

mit Rahmspinat und Kartoffelbrei 
 

Birne 

Diesen Speiseplan hat die 3c für uns zusammengestellt!J  

 

für uns zusammengestellt! J 


