Diesen Speiseplan hat die IBGS fiir uns zusammengestellt!©

Speiseplan Woche 36 31.08.2026 — 06.09.2026

Nudeln
Gurk
Montag mit Tomatensauce und Kase e
o Gemiseballchen .
D t: Kok dd
DIenStag mit Paprikasauce und Reis soser TOKospadeing
Hackbraten in Sauce
. Obst
Mittwoch mit Butterbohnen und Salzkartoffeln i
Currywursttopf
Obst
Donnerstag mit einen Weizenbrotchen i
. Knusperfilet in Backteig _
Freitag mit Brokkoli und Kartoffelbrei Salat mit Dressing




Diesen Speiseplan hat die 2¢ fiir uns zusammengestellt!©

Speiseplan Woche 37 07.09.2026 — 13.09.2026

Montag mit TomatI:nL;guec::ITJnd Kase Gurke
Dienstag Lasagne Vegetarisch | s

Mittwoch Mexniqﬁ?giisnmpf ot

Donnerstag Kartoffeltaschen Obst

geflllt mit Krauter-Frischkase

Freitag

Fischstabchen
mit Rahmspinat und Kartoffelbrei

Obst




