
 

 

        

Speiseplan Woche 21   18.05.2026 – 24.05.2026 
   

Montag   Milchreis 
mit einer Himbeer-Kirschsoße  

Gurkenräder 

Dienstag   Paprikarahmsuppe  
dazu ein Mini-Weizenbrötchen   

Obst 

 
Mittwoch   Nudeln   

mit Tomatensauce und Käse   
Dessert: Mango-Bananen-Lassie 

Donnerstag   Geflügelfrikassee  
mit Reis 

Obst 

Freitag Seelachsfilet    
mit Maiskörnern in Kräuterbutter  

dazu Kartoffelbrei 
Obst  

Diesen Speiseplan hat die 4c für uns zusammengestellt!J  

 

für uns zusammengestellt! J 



 

        

 

Speiseplan Woche 22   25.05.2026 – 31.05.2026 
   

Montag  Feiertag  IBGS und SCHULE geschlossen 

Dienstag   Nudeln 
mit Bolognese und Käse 

Möhrenchips 

 
Mittwoch   Lasagne Margherita 

mit einem Schmandklecks  
Obst 

 

Donnerstag   Gemüsebällchen in Paprikasauce 
mit Reis  Dessert: Karamellpudding 

Freitag   Wildlachs im Knusperteig 
dazu Remouladensoße mit Salzkartoffeln 

Obst 

Diesen Speiseplan hat die 1a für uns zusammengestellt!J  

 

für uns zusammengestellt! J 


